
Aide et soins
à domicile

Nos services

Prévention

Alternatives aux domiciles

Aide aux proches aidants

Portage de repas

Transport accompagné

Aide à la fonction d’employeur

Objets connectés

Évaluation à domicile

sans engagement

contact@adapa01.c
om

04 74 45 59 61

SITE INTERNETSNOUVEAU

www.adapa01.fr

Retrouvez toutes les informations 
sur l’ADAPA en ligne

RÉSEAU

Accueil sur 
rendez-vous
du lundi au 
vendredi

D’AIDE À LA PERSONNE

50 rue Paul Painlevé
01130 NANTUA
Permanence le
Mardi 14h - 16h

et le
Jeudi 8h30 - 10h30

--------
Salle de l’Oignin

Grande Rue
01580 IZERNORE
Permanence le

Jeudi 13h30 - 15h30


